
INFORMATIVA PER LE STUDENTESSE DELL’ISTITUTO IN 

STATO DI GRAVIDANZA 

 
 

Gentile studentessa del CPIA di Ancona, 

qualora tu sia in stato di gravidanza certo, devi darne comunicazione 

tempestiva all’Istituto che ne deve poter valutare le conseguenti misure di 

prevenzione e protezione da adottare ai fini della tutela della maternità 

relativamente alle attività che potrai svolgere a scuola e tutelare il tuo stato 

psicofisico. 

Parlane da subito anche con gli insegnanti al fine di creare un programma 

adeguato                  alle tue esigenze al fine di poter concludere gli studi con serenità. 

Se hai una normale gravidanza potrai frequentare le lezioni fino a qualche 

giorno prima del parto. Dopo il parto, dovrai perdere alcune settimane di 

scuola per abituarti e organizzarti al nuovo ruolo di neomamma. 

 

 

INFORMATIVA 

Lo stato di gravidanza deve essere segnalato tempestivamente all’Istituto utilizzando 

l'Allegato 1 insieme al certificato medico dello specialista ginecologo che indichi la data 

presunta del parto. 

La normativa nazionale vigente (D. Lgs. 81/2008 e il D. Lgs n. 151 del 26/3/2001) in materia di 

tutela e sostegno della maternità e della paternità vieta di adibire le lavoratrici in stato di gravidanza 

fino al settimo mese dopo il parto a lavorazioni in cui si fa uso di agenti pericolosi e nocivi per la 

madre e il bambino. 

In considerazione del fatto che gli studenti di qualsiasi ordine e grado sono assimilati a lavoratori, 

quando frequentano laboratori si dispone il divieto di accesso alle donne in stato di gravidanza fino 

al settimo mese dopo il parto ai laboratori o locali in cui vengono utilizzati agenti chimici, fisici e 

biologicipericolosi e nocivi che consentano la prosecuzione dell’attività didattica senza rischi per la 

gravidanza e l’allattamento. 

Pertanto presso l’Istituto nel periodo della gravidanza: 

- è possibile frequentare le lezioni in aula, con possibilità di alternare frequentemente le 

posture ed utilizzare i servi igienici al bisogno; 

- svolgere attività di studio, l’utilizzo non continuativo del VDT e con la possibilità di 

autonoma gestione delle pause e/o dell'orario scolastico qualora necessario al bisogno. 

 

È invece fatto divieto di accesso alle donne in stato di gravidanza e fino al settimo mese dopo il parto 

nei        laboratori/locali/ambienti  in  cui vi sia esposizione ad agenti chimici, fisici, biologici pericolosi 

e nocivi per la madre e il bambino. 

Ricordati di evitare di trasportare una borsa pesante! 

Rispetta sempre nell’Istituto tutte le misure di prevenzione e protezione in particolare per il COVID-

19e quanto indicato nel Protocollo anticontagio dell’Istituto: se non ti senti bene rimani a casa, 

mantieni sempre il distanziamento sociale, indossa sempre la mascherina chirurgica e tieni pulite le 

mani, ricordati di igienizzale frequentemente. 

 

Ancona,    

 

Firma studentessa per avvenuta consegna    

 

 



 

Allegato 1 
 

Comunicazione dello stato di gravidanza per le studentesse del CPIA di Ancona 

 

 

 
La sottoscritta nata a    

 

  Prov. _ 
 

il /_ / residente a    
 

in via/piazza   n.  

  
 

 studentessa presso la sede di nel corso di 

 
 

con il maestro    
 

 

COMUNICA 

 

il proprio stato di gravidanza (D.Lgs. 151/2001 “Testo Unico sulle disposizioni legislative in materia 

di  tutela e sostegno della maternità e della paternità, a norma dell’art. 15 della legge 8 marzo 2000 n. 

53”). Si i mpegna inoltre a produrre in seguito il certificato di nascita del figlio/a o relativa dichiarazione 

sostitutiva. 

 

 Allega/  Fornirà al più presto il certificato medico di gravidanza con la data presunta del parto. 

 

 
 

Data  Firma    
 

 

 

 

 

 
Informativa in materia di protezione dei dati personali (privacy) 

Ai sensi dell’art. 13 del codice in materia di protezione dei dati personali (D.Lgs. 196/2003 e  GDPR 2016/679), 
si informa che i dati personali (nome e cognome, indirizzo, telefono) e sensibili (stato di gravidanza) conferiti 
dall’interessata saranno trattati in formato cartaceo ed elettronico, per le finalità connesse alla tutela della 
sicurezza e della salute delle lavoratrici gestanti (D.Lgs. n.151/2001 e successive integrazioni e modifiche) ed 
in conformità al Regolamento per il trattamento dei dati sensibili e giudiziari dell’Istituto. I dati saranno trattati 
da personale appositamente designato incaricato al trattamento e dal Medico Competente dell’Istituto.  
 Il Titolare del trattamento dei dati è il C.P.I.A. sede di Ancona (tel 071659293 – email: 
anmm077007@istruzione.it) nella persona del Dirigente Scolastico, legale rappresentante dell’Istituto. Il 
Responsabile della Protezione dei Dati (DPO) è Vargiu Scuola Srl (referente Dott. Ing. Antonio Vargiu), tel. 
070271526, email: dpo@vargiuscuola.it. 

 L’interessata può esercitare sui propri dati i diritti previsti dall’art. 7 del D.Lgs. 196/2003 (rettifica, 
aggiornamento, integrazione, ecc.) facendone richiesta agli uffici ai quali tali dati sono stati da Lei forniti. 

mailto:dpo@vargiuscuola.it

